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Opiskeluhuollon omavalvonnan tarkistuslistat

Opiskeluhuollon tarkistuslistojen avulla arvioidaan Poken opiskeluhuollon toteutumista ja
toiminnan laatua suhteessa lainsdadanndn tarkoittamiin tavoitteisiin. Tarkistuslistoja on
kaksi:

e Oppilaitoksen / opetusyksikdn tarkistuslista

e Monialaisen yhteistydn toteutumisen tarkistuslista

Tarkistuslistat sisaltavat opiskeluhuollon lain yksityiskohtaisissa perusteluissa esitettyjen ta-
voitteiden mukaisia vaittdmia. Vaittdmien alakohtina on yksityiskohtaisempia osoittimia, joi-
den avulla vaittdman kokonaisuutta voidaan arvioida.

Arviointi on 3-portainen: O tarkoittaa, etta vaittdma tai osoitin ei toteudu. 1 tarkoittaa toimin-
nan toteutuvan, mutta kaipaavan kehittamistd, joko omassa, sopimusosapuolen tai molem-
pien toiminnassa. 2 tarkoittaa toiminnan toteutuvan lain tarkoittamassa hengessa riittavan
hyvin. Tarkistuslistoilla on siis tarkoitus kartoittaa kehittdmistarpeita siten, ettd O-kohdat
nousevat ensisijaisiksi kehittdmiskohteiksi. Tavoitteena tulee olla tila, jossa arvioinnissa ei
ole yhtaan O-arvosanaa ja pidemmalla tahtaimella arvosanan 2 tulisi olla hallitseva arvosana
(KA > 1,5).

Koulutuksen jarjestaja voi toteuttaa arvioinnin myds 4-portaisena, jolloin ei ole ns. keskimaa-
raista arvoa. Asiat eivat toteudu lainkaan, toteutuvat huonosti, toteutuvat riittavan hyvin tai
toteutuvat erittdin hyvin. Poken opiskeluhuollon ohjausryhma paattaa vuosittain, toteute-
taanko arviointi 3- vai 4-portaisena.

Numeroarviointia tarkeampaa on yhteisen kielen ja yhteisen toimintakulttuurin kehittami-
nen. Arviointi toteutetaan keskustelutilaisuuksina. Tilaisuuksissa syntyy usein valittdmia ke-
hittdmistarpeita ja ideoita. Ne kirjataan yl6s arvioinnin yhteydessa.

Pokella on kaytéssa myos hyvinvoivan oppimisymparistén tarkistuslista (erillinen excel-tau-
lukko, joka ei ole opiskeluhuollon suunnitelman osa), jolla kartoitetaan terveyden ja hyvin-
voinnin edistdminen johtamisen, opetuksen jarjestamisen, opetuksen sisaltdjen ja opetuk-
sen tukipalvelujen nakdkulmasta. Hyvinvoivan oppimisympariston tarkistuslistan avulla arvi-
oidaan koulutuksen jarjestajan ja sen oppilaitosten tai opetusyksikoiden terveyden ja hyvin-
voinnin toteutumista laajana laadullisena terveyden ja hyvinvoinnin edistdmisen arviointina.
Hyvinvoivan oppimisymparistdn arviointi tehdaan Pokessa 4 vuoden valein. Laatuarvioinnin
tarkoitus on kartoittaa koulutuksen jarjestajien ja sen oppilaitosten tai opetuspisteiden opis-
keluhuollon toteutuminen niin koulutuksen jarjestajan kuin kuntasektorin vastuualueilla ja
lisdta kaikkien toimijoiden yhteistydta tekemalla toiminnasta nakyvaa.
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Opetusyksikén opiskeluhuollon tarkistuslista
Taman tayttaa yksin /toimipisteen opiskeluhuoltoryhma lukuvuoden paattyessa

0 = Ei toteudu, 1 = Toteutuu, mutta selkea kehittamistarve, 2 = Toteutuu riittavan hyvin

0-1-2

Oppilaitoksen opiskeluhuollon suunnitelma yhdessa terveytta, turvallisuutta ja viihty-
vyytta koskevien maaraysten ja ohjeiden kanssa muodostavat hyvinvointia edistavan
kokonaisuuden.

Yksikko laatii Poken opiskeluhuollon suunnitelmaan perustuvan opiskeluhuollon
toteuttamissuunnitelman / vuosikellon.
Jarjestyssaannét ja muut yksikossa sovellettavat jarjestys- ja turvallisuusmaa-
raykset ja ohjeet edistavat sisaista jarjestysta, opiskelun esteetdnta sujumista
seka oppilaitosyhteisdn turvallisuutta ja viihtyisyytta.
Lakisaateiset suunnitelmat ja toimintaohjeet ovat ajan tasalla ja ne tunnetaan.
o Tasa-arvo ja yhdenvertaisuussuunnitelma
o Suunnitelma opiskelijoiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja
hairinnalta
o Oppilaitoksen paihdeohjelma
(koskee erityisesti SORA-lain piiriin kuuluvia aloja)
o Varhaisen puuttumisen toimintaohjeet
o Toimintaohjeet kayttaytymishairididen, vakivallan, tapaturmien, onnetto-
muuksien ja kuolemantapausten varalta
o HKriisisuunnitelma

Opiskeluhuollon tavoitteiden toteutumista seurataan ja arvioidaan.

Oppilaitoksella on kaytossa opiskeluhuollon omavalvontajarjestelma.
Oppilaitoksen opiskeluhuoltoryhma osallistuu THL:n ja OPH:n TEA-viisarikyselyyn
parillisina vuosina.

Opiskelijoiden terveys-, turvallisuus- ja viintyvyyskokemuksia kartoitetaan saan-
nollisesti.

Kyselyjen tuloksista ja niista syntyvista kehittamistoimenpiteista tiedotetaan hen-
kilostolle, opiskelijoille ja huoltajille.

Oppilaitoksella on olemassa toimivat kaytannét ja ohjeet onnettomuuksien, tapa-
turmien seka vaara-, konflikti- ja lahelta piti -tilanteiden kirjaamisesta ja rapor-
toinnista seka tilanteiden valittomasta kasittelysta.

Mahdollisten korjaavien ja ennaltaehkaisevien toimenpiteiden kdynnistamisesta
seka niiden toteutumisen ja riittavyyden varmistamisesta tiedotetaan henkilokun-
nalle, opiskelijoille ja huoltajille.

Opiskelijoiden osallisuuden toteutuminen

Opiskelijakunta- ja tutor-toiminnalla edistetaan yhteisollisyytta luomalla opiskeli-
joille mahdollisuus vaikuttaa ja osallistua oppilaitoksen asioihin.

Oppilaitoksessa jarjestetaan turvallisuuteen, terveyteen ja viihtyvyyteen liittyvia
teemapaivia, joiden ideoinnissa, suunnittelussa ja toteutuksessa opiskelijat ovat
mukana.

Opiskelijoita kannustetaan osallistumaan harrastustoimintaan ja aktiivinen osal-
listuminen huomioidaan.

Oppilaitoksessa tehdaan yhteistyota kunnan nuoriso- ja vapaa-ajantoimen seka
jarjestojen kanssa.
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Oppilaitoksen ja kodin vélisen yhteistyén toteutuminen

e Oppilaitoksessa jarjestetaan tilaisuuksia ja toimintoja, joissa opiskelijoiden lahi-
piiri voi tutustua oppilaitokseen ja sen toimintaan, kuten esimerkiksi avoimet
ovet ja kotivaenillat.

e Yksikko tiedottaa opiskelijoidensa huoltajille oppilaitoksen opiskeluhuollon ajan-
kohtaisista asioista.

Opiskeluhuollosta tiedottaminen
0 = Ei toteudu, 1 = Toteutuu, mutta selkea kehittdmistarve, 2 = Toteutuu riittavan hyvin 0-1-2

o Tietoa jaetaan verkkosivuilla sosiaalisessa mediassa, painetuissa julkaisuissa ja
alueen tiedotusvalineissa.

e Tiedotusmateriaaleissa esitellaan opiskeluhuollon palvelut ja yhteiskunnan opis-
kelijoille tarjoamat tukipalvelut

e Opiskeluhuollon palvelujen esittely sisaltyy Poken www-sivujen opiskelijalle -osi-
oon.

e Opiskeluhuollon palveluja esitellaan kotivaen illoissa ja avointen ovien paivissa.
Palvelut nakyvat myos alaikaisten opiskelijoiden huoltajille lahetettavissa tiedot-
teissa

e Opiskeluhuollon nivelvaihepalaverit ja tiedonsiirtokaytannét ovat oppilaitosar-
jessa toimivia kaytantoja.

e Sahkoiset alustat ovat niita tarvitsevan henkiloston kaytdssa niin opiskelijaryh-
maa kuin yksittaista opiskelijaa koskevaan tiedottamiseen.

e Perinteiset ilmoitustaulut ovat kaytossa

e Opiskelijoille suunnatussa tiedottamisessa hyddynnetaan sosiaalista mediaa ja
mobiiliviestintaa.

e Tiedotustilaisuuksia ja vuorovaikutteisia keskustelufoorumeita jarjestetaan opis-
kelijoille ja heidan huoltajilleen seka sidosryhmille siten, ettd ne koskettavat opis-
kelijoita ja heidan huoltajiaan koko opiskeluajan.

e Opiskeluhuollon toiminnasta tiedotetaan myOnteiseen savyyn.

e Ongelmista tiedotetaan heti niiden ilmaantuessa.

e Epakohtiin puuttumisesta ja niiden korjaamisesta tiedotetaan jo asioiden kasitte-
lyvaiheessa. Niin ikaan tiedotetaan mydéhemmin tehtavista paatdksista.

Kriisiviestinta

o Koulutuksen jarjestajan kriisisuunnitelmasta lI0ytyvat viestintaohjeet myos erilai-
siin kriisitilanteisiin.

e Kriisisuunnitelma kaydaan lapi henkiléston kanssa lapi jokaisen lukuvuoden
alussa.

Asuntolatoiminta osana opiskeluhuoltoa

e Poken opiskelija-asuntoloissa on asuntolaohjaaja, joka kuuluu oppilaitoksen opis-
kelijahuoltoryhmaan.

e Asuntolatoiminnan avulla vahvistetaan opiskelijoiden arjen taitojen hallintaa ja
opiskeluhuollon yhteisollista tydta kohdistetaan asuntolatoimintaan
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Opiskeluhuollon monialaisen yhteistydn tarkistuslista
Voidaan téyttaa yksikén opiskeluhuoltoryhmassé tai yksikdn sijaintikunnan opiskeluhuoltopalvelu-
jen jarjestamisestd vastaavan tahon kanssa

0 = Ei toteudu, 1 = Toteutuu, mutta selkeé kehittamistarve, 2 = Toteutuu riittavan hyvin 0-1-2

Koulutuksen jarjestajalla on sopimukset lakisaateisista sosiaali- ja terveydenhuollon-
palveluista kaikille Poken yksikoille siten, etta kaikki opiskelijat ovat palvelujen piirissa
ja palvelut toteutuvat yksikkotasolla. Ammatillisen koulutuksen opiskeluhuollon palve-
luissa huomioidaan myos tydelamajaksot ja tydssaoppimispaikat. Lisaksi opiskeluhuol-
lossa tehdaan yhteistyota yksikon sijaintikunnan nuorisotoimen ja kolmannen sektorin
kanssa.

Opiskeluterveydenhuolto

e Terveydenhoitaja osallistuu opiskeluhuoltoryhmien toimintaan ja yhteisélliseen
opiskeluhuoltoon.

e Opiskelijaterveydenhuollossa toteutuvat lakisaateiset terveystarkistukset ja

e Opiskeluterveydenhoitaja on tavoitettavissa ilman ajanvarausta.

e Terveydenhoitajat antavat opiskelijoille terveysneuvontaa seka ryhmatasolla etta
vastaanotolla henkilokohtaisissa keskusteluissa.

e Terveydenhoitaja arvioi myos opiskelijoiden terveydellisia edellytyksia opiskella
kyseisella alalla.

Laakéaripalvelut

e Maaraaikaistarkastukset toteutuvat

e Laakaripalvelut vastaavat opiskelijaterveydenhuollon tavoitteita ja opiskelijoiden
tarpeita

o Laakareilla on riittavasti aikaa paneutua myds ongelmia ennalta ehkaisevaan yh-
teisOlliseen opiskeluhuoltoon.

Kuraattori ja psykologi palvelut

e Koulutuksen jarjestajalla on tiedossa, miten hyvinvointialue jarjestaa kuraattori ja
psykologipalvelujen kyseisessa yksikossa ja lisaksi koulutuksen jarjestajalla on
ohjeet naihin palveluihin ohjaamisesta

e Oppilaitoksissa tehdaan uupumusta ja masennusta ennalta ehkaisevaa tyota.

o Kuraattorit ja psykologit ovat ryhnmanohjaajien ohella keskeisessa roolissa yhtei-
sollisen opiskeluhuollon toteuttamisessa.

e Kuraattori on keskeisessa roolissa sosiaalipalveluista tiedottamisessa ja ohjaa-
misessa seka muussa verkostotyossa.

e Kuraattorin tai psykologin puheille paasee viimeistaan 7. tydpaivana pyynnosta ja
kiireellisessa tapauksessa viimeistaan seuraavana tyOpaivana.

Lastensuojelu

e Koulutuksen jarjestajalla on edustus oppilaitosten sijaintipaikkakuntien nuorten
ohjaus- ja palveluverkostossa.

e Yhteisty0 lastensuojeluviranomaisten kanssa on joustavaa ja lastensuojeluviran-
omaisten asiantuntemus saadaan tarvittaessa viiveetta hyddynnetyksi opiskeli-
jan parhaaksi.

e Palveluihin ohjaamisesta on laadittu ohjeet.

Kuntoutus
e Koulutuksen jarjestajalla on suunnitelma ja ohjeet paihteiden kayttdon puuttumi-
seen ja tarvittaessa hoitoon ohjaukseen.
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Nuorisotoimen palvelut

e Poken yksikot tekevat yhteistyota sijaintikuntien nuorisotoimen kanssa.

¢ Opiskelijoita kannustetaan osallistumaan kunnan jarjestamaan nuorisotoimintaan.

¢ Koulutuksen jarjestajalla on toimintamalli tietojen siirrosta kuntien etsivalle nuoriso-
tyolle.

Palo- ja pelastustoimi seka poliisi

e Koulutuksen jarjestajan ja oppilaitosten turvallisuus- ja pelastussuunnitelmat on
laadittu yhdessa palo- ja pelastustoimen viranhaltijoiden kanssa.

e Koulutuksen jarjestajan ja oppilaitosten opiskelijahuollon henkilosto tietavat oppilai-
toksen poliisiyhdyshenkilon tai henkil6t.

Tybeldmayhteistyd

¢ Tydpaikkaohjaajat saavat tydelamajaksosta vastaavalta opettajalta tarvittavat tiedot
opiskelijoiden ohjaamiseksi

Kolmas sektori

e Koulutuksen jarjestajana Poke ja sen yksikot hyodyntavat valtakunnallisten jarjestdjen
palveluja, materiaaleja ja kampanjatoimintaa

¢ Poken yksikot ovat kartoittaneet oman toiminta-alueensa jarjestot, joilla on yhteistyo-
halua ja —kykya. Lisaksi on sovittu yhteistydon toimintaperiaatteista ja kaytannodista
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