POHJOISEN KESKI-SUOMEN

AMMATTIOPISTO

Opinahjon liikuntasalin kayttovuorot lukuvuonna 2023 - 2024

MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI LAUANTAI SUNNUNTAI
16.00-17.00
Jooga/Poken tyhy-
liilkunta
Lydia Vertanen
17.30-18.30 17.30-18.15
KOSKELA KOSKELA
RVP
LAVIS 10.1.-8.5.2024
9.1.-16.4.2024
12.3. peruttu Eeva Kumpulainen
044 0123992
Heli Pekkarinen
040-4104725
18.30-19.30 18.30-19.30 18.00-20.00 16.00-20.00
KOSKELA KOSKELA Nadezhda Nadezhda
Stretch&Flow FasciaMethod-iltaryhma | Zakharova/ Zakharova/
10.1.-8.5.2024 11.1.-11.4.2024 henkilokunta henkilokunta
Eeva Kumpulainen, Johanna Jarvinen
044 0123992 0400-115365
19.30-21.00
Heli Vuorinen/
henkilékunta
7.3.-28.3.2024

JUHLAPYHINA JA LOMIEN AIKANA SALI ON SULJETTU!
Tilavaraukset ja peruutukset (laskutus):
Reskontranhoitaja Marina Rossi, puh. 040 8351 229

Opinahjon tilat kaytdssa: 9.8.2023 - 31.5.2024
Ovien saato:
Kiinteistdbmies Kari Paananen puh. 040 0641 311

Tilanne 12.3.2024



