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Luontolahtoisyys osaksi ammatti-identiteettia
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ELAIMIA & ELAMYKSIA KAMPUKSELLA 16.5.2024
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Klo 10-11 Luontolahtoisyys osaksi ammatti-identiteettia

Luontorastit - miten luontoldhtdista tydskentelya voidaan hyodyntaa lasten ja nuorten kanssa tyoskentelyssa esim.
pdivakodissa ja koulussa, Sampo Salo (JKO)
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Klo 11.50 Tervetuloa JKO:lle, Wivi Linn -sali
»  Paivan ohjelman esittely, Sirkka Salvi (JKO)
= Kampusalueen tutuksi ja turvallisuuskaytanndt, Sirkka Salvi
*  Ryhmiin jakautuminen (kolme ryhmaa)
Rauhoittumistuokiot sisalla jaftai ulkona klo 12, klo 13 ja klo 14 (Sari Paananen ja opiskelijat, JKO)

L

Tule ihmettelemaan ja silittelemaan mm. kilh-ii&ﬂﬁﬁi-d,-kﬁéirmeité. rottia ja pupuja.
Maistiaisia seikkailukasvatuksesta klo 12, klo 13 ja klo 14, piha-alue (Sampo Salo, JKO)
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Tervetuloa yhteisolliseen ja elamykselliseen HYMY-hankkeen paivaan!

Mukana opiskelijoita ja opettajia JYPAO:lta, POKE:lta, Ahlmannilta ja JKO:lta



Elaimet esittaytyvat, elainten rauhoittava vaikutus,
elamykset, vuorovaikutus
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Luonto lautasella valipalaa
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Hymy on lssje, monipuclinen je oppive
kehitzamisverkosto, jota SAKU ry koordinoi.
Verkostcsse tehdasn pafjon uutts hyvinvoin-
nin, yhteizollisyyden ja oszallisuuden raken-
tamizeksi oppileitoksizze. Mukane kehitta-
mistoiminnesss on kuusitoista koulutuksen
jarjestajaa. Rymyn yhteisten toimien lissksi
jokaisella kumppanilla on omat tavoitteet,
joiden sasavuttamizeks tehdaan vaitakun-
nallizesti t6ita yhdessa koko verkostons seka
peikalizesti oppilaitoksissa. Yhteinen ajatte-
lu jo yhtezkehitt8minen nopeuttavet je te-
hostavat kehittamistyota.

Kaytannon kokedut tehdaan paiallises-
ti oppdsitoksizza. Hymyn wiersiluchjeiman
myots kumppenit pBAsevat tutuztumasn
toistenza kokeiluihin je kehitettyihin toi-
mintamalieihin ja n8in oppimsan toinen
toiziltsan. N&in ssadsan uudet opit jaettus
verkostolle.

Sosisalizesti kestava ammatilinen kou-
Iutus -chjelman teemat ovat opiskefijoiden
csallistumis- ja vaikuttamistoiminnan veh-
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vistaminen, oppilsitcayhteison hyvinvoinain
tukeminen, yhdenvertaizuuden ja tasa-arnvon
edistaminen, opiskeljoiden arjenhallinta-
taitojen vahnvistaminen je hyvinvointijohta-
mizen kehittaminen. Hymyverkostosse teh-
dasn toita naiden kaikkien teemojen aarella.
Kumppanit ovat tehneet kehittdmizsuunni-
telmet omien tarpeidense perusteelle. Tulok-
set jaetaan koko verkoston kesken. Vaimiit
kehitetyt mal¥it tucdean ammetilisten oppi-
laitosten kayttaon.

JUURRUTUSTA KIINNI
STRATEGIAAN -MALLILLA

Hymys8 kehittSmistyd etenee Kiinni stra-
tegisan -malfin muksan. Hankkeen siuize
suunniteimat vietiin kaytantoon ja uuttz
toimintaa on pilotoitu. Pilottikokeilujen
perusteells uusi kehitetty toiminta on muo-
toiftu malleiksi. Parasta sikse verkostosse
kehitettyja uusia toimintamaileja juurryte-
taan cssksi oppilaitoksen arkes. Hankeen
sikana toiminta ssadsan csaksi oppilaitok-

teemes. Eximerkiing tiimiz8 toimimzen
solu, joka on rakentanut tiimiss& toimimi-
3en tutinnon osan ja se on pilotoitu solusss
mukana olevizze oppilaitoksisse. Tevoitteens
on zsads tutiinnon osa valtakunnallisesti
e-perusteniin ja kayttoon.

PALVELUITA MONINAISILLE
OPPUOILLE

Hymy-verkoston koordinasttoning SAXU ry
kehittas myos omia peiveluitaan vastaamaan
entista paremmin moninaisten opiskelijoiden
tarpeizin. Tutor- je opiskelijekuntatoimintae
uudistetsan ja mallinnetsan. Asuntolatoi-
minnan tueksi juurrutetaan VEKE-, eli vertais-
kehittamizen mallia. SAXU ryon pelveluists
ammattiossajen tyokykypessie ja likunta-
pelveluita kehitetsan moninaadle oppijoille
sopiviksi.

Koordinsattorine SAXU ry viitoittas Hy-
myn aikana kumppeniverkostolle tieta
eteenpsin kohti wmvoitteiden seavuttamists
niin, etts hankkeen jalkeen uusi toiminta on
juurtunut. Kosks Hymyy on kehittamishanke,
sen pitaskin loppus ensivucden huhtikuussa.
Hymyn jalkceen ammetillisille oppileitoksille
j88 elamaan iiz88 uutta hyvimvoivas arkes.

* Hymy on 032 Scsisalisesti kestava
emmaetillinen koulutus -ohjeimes,
jote rahoitiae Opetushaliituzs. Hymyn
kokonaisbudjetti on noin 1,5 mil-
joonza euros, johon on mydnnetty
valtionavustusts 75 prosenttia. Hanke
kaynnistyi vuoden 2023 aluzse ja se
jatkuu 2025 vuoden hubtikuuhun.

» Kehittamiztcimintas toteutetaan
Hymyza kymmeness soluma: SAKU-
toiminta moninaisifie oppijoiie, arfen-
hailintataidot, asuntole, Hymylehto,
hyvinvointijohtaminen, tiimizs8 toami-
minen ja tiimin johtaminen, tutor ja
opiskelijakuntatoiminta, tyekyicypassi,
yhdenvertaizuus ja tase-arvo seka
opiskeluhuoito,

» Lahes kailcase soluisse toimintas
keordinoidaan ja edistetasn Kinni
strategisan -mallin mukaan. Parhail-
lsan tehdaan pilotointia ja toiminnan
mallintamista. Jatkossa mallit juurru-

tetaan ceaksi oppilaitosten arkea.

* Solujen valinen vierailuohjeima toimii
vertailuoppimzen valineena. Tutustu-
kiinni toimiviin malleihin je hywiin
kaytantoihin,

® Mukana kehittamistoiminnaiza on

myes cpiskalijcits asiantuntijcine.




Puutarhailoa AhlmankEdussa 18.9.2024

PAIVAN OHJELMA
* 11.00-12.00 saapuminen kampukselle, lounas

* 12.00 kokoontuminen kukkasidontaluokka 2:ssa
Lehvassa (ruokalarakennuksen toisessa paassa)

* 12-13.30 Kukkasota ja yllatystehtava

* 13.45-14.15 Elaintenhoitajaopiskelijat esittelevat
Ahlmanin pienelaimia

* 14.30-15.00 Luonto-ohjaajaopiskelijoiden vetama
rentoutushetki jurtassa

* 15.00-15.30 Loppukahvit ja palaute paivasta

Osallistujina bussilastillinen opettajia ja opiskelijoita
Pokesta, Jko:lta ja AhlmanEdusta







Palautekysely

Pyysimme paivan paatteeksi
osallistujilta palautetta fiiliskyselyn
avulla. Kysymykset:

Montako kukkaa (1-5) annat:
Kukkasodalle?

Cup cake-tyolle?
Pienelaimille?
Rentoutushetkelle?

Maistuiko ruoka?

@ g s 0 bdh =

Kuinka kiva paiva oli?

Kokemukset tuntuivat olevan tosi
positiivisia. Jokaiseen kysymykseen
tuli melkein maksimimaara kukkia.

Meillakin oli ihan super ihana paiva.
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Valokuvanayttelyt oppilaitoksissa
(elaimet, luontoaiheet)

Haluaisitko esitelld opiston
taulutelevisiossa oman lemmikkisi?

Laheta kuva lemmikistasi ja kerro
kaveristasi vahan enemman (esim. nimi,
rotu, ika).

Lisana voi olla vaikka lyhyt hauska tarina
lemmikistasi ja sen luonteenpiirteista.

Laheta kuva ja tarina (esim.
PowerPoint diana)
sahkopostilla 22.3.2024
mennessa osoitteeseen:
annamaria.saari@jko.fi




Hyvinvointia luonnosta —valokuvanayttely

Kuvat opiskelijoiden ja henkiloston ottamia, kuvista julkaistiin nayttely koulun infonaytoille.
Kaikkien kuvia jakaneiden kesken arvottiin tuotepalkintoja.
Toteutus Jypaolla kevaalla 2024.




Solujen yhteistyopaiva

HYMYLEHTO- ja
Hyvinvointijohtaminen
-solujen yhteistyopaiva

21.8.2024
Saarijarvella.
Ohjelmassa
luontolahtoisyytta
monin eri menetelmin
seka hyvinvoinnin
verkostokarttojen ja
toimintamallin
kehittdmista.

Osallistujia mukana . \

JKO:lta, Jypaosta, } i il
AhlmanEdusta ja : 5/ E 2
POKE:lta.
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Avainkohtaaminen JKO:lla
8.10.2024




Viihtyisa kampusalue

Opiskelijoiden toivoivat JKO:n kampusalueelle keinuja ja
penkkeja. Ne hankittiin kesalla 2024.

Syksyn 2024 aikana JKO:n kampusalueelle istutettiin monia
puita ja pensaita istutustalkoissa, joihin osallistuivat niin
opiskelijat kuin henkilokuntakin. Istutusohjeistusta ja taimia
saatiin HYMY-hankkeen avulla.




Digitaalista luontoa myos!
Luontoaanimaailma

* Luontoaanten rauhoittava vaikutus
opetuksen taustalle/mieliaanimaiseman
aanitys ja kuuntelu yhdessa kertomaan
omasta luontosuhteesta - 3D surround
aani.

* Interaktiivinen aanimaailma,
kokemuksellisuus, ryhmayttaminen.
Kadesta ketjumaisesti kiinni pitamalla
aanet kuuluvat painamalla painikkeita,
yhdessa saamme aanet kuulumaan! -
Mukana pelillisyys.




Luontohuone Siipi

Pienopetustila, jossa luonto mukana opetuksessa: elementit, tekeminen, aistikokemukset,

esittelyt, palaverit, juhlatila, elainlahtdisen toiminnan tila... taipuu moneen! Sen
yhteydessa malli toimistosta, jossa luonto on vahvasti mukana = opettajanhuone

POKE luonnonvara-ala



Teemarentoutus

Itse kokemalla voi ymmartaa
elaimen rentouttavan vaikutuksen.

Snow-kyyhky rauhoitti
olemassaolollaan.

Kaarme voi olla pelottava, mutta
myoOs erittain rentouttava olento.
Se rentoutuu yleensa ihmisen
rentoutuessa ja toisinpain.

Rentoutusakvaario fyysisestija
virtuaalisesti.



Virtuaalisia elamyksia
hyvinvoinnin
edistamiseksi

* Virtuaalisuutta hyodyntava
ThingLink-oppimisymparisto,
360-kuvat ja videot.

 Elamyksellinen tila, jossa
luokkahuoneeseen rakennettiin
360-aani- ja kuvamaailma

 Hankkeen puitteissa hankittiin
kolmet virtuaalilasit POKElle,
TUVA-luokkien kayttoon. Niissa
valmista luontolahtoista
materiaalia.

* https://www.thinglink.com/card/193379885
2523983716



https://www.thinglink.com/card/1933798852523983716
https://www.thinglink.com/card/1933798852523983716

Luonto osaksi
lahihoitajaopiskelijan
ammatti-identiteettia
- opinnaytetyo

Hanke antoi kipinan tehda YAMK-opinnaytetyon
oman Lehto-solun paateeman aiheesta. Paaset
tutustumaan opinnaytetyohon taalta:

https://www.theseus.fi/handle/10024/876981

Tutkittu tieto kaytantoon.

Luonto-, elain- ja koulutilapaivat. Oppia,
kokemuksia, rauhoittumista, elamyksia, rajojen
rikkomista ja niiden kunnioittamista ja paljon muuta.
Koulujen ja alojen valisella yhteistyolla!

Luontosuhdenayttelyn toteutuksen yhteen teemaan
paaset tasta:

https://www.theseus.fi/handle/10024/876981



https://www.theseus.fi/handle/10024/876981
https://www.theseus.fi/handle/10024/876981

Mukana

Anniina Makela, anniina.makela@ahlman.fi
Anna Maria Saari, annamaria.saari@jko.fi
Sirkka Salvi, sirkka.salvi@jko.fi

Aino Koskinen, aino.koskinen@jypao.fi

Milja Forsman, milja.forsman@poke.fi

Taina Perkio, taina.perkio@poke.fi

Sarita Jylha-Rastas, sarita.jylha-rastas@poke.fi
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