Tutkinnon nimi

Luontoalan

ammattitutkinto

LUKUVUOSISUUNNITELMA

Pohjoisen Keski-Suomen ammattiopisto

30.1.2026

Era- ja luonto-

Osaamisala: | opastuksen osaamisala | elokuu 2026 - toukokuu 2027
Opetus
pai
viikko | va pvm alkaa | paattyy | yht. [tutkinnonosa opintojakso sisalto muuta
“*Er- ia luontovmparistésss Yhteinen aloituspaiva & tutustuminen
34 |ma|17.8.2026 |10:00 |16:00 [e:00 [ ") ymp ***\/astuuopettajan tunnit ryhmaan, tietojarjestelmét & tunnukset,
toimiminen S e .
opintojen sisaltd & suoritustavat
**Era- ja luontoymparistossa ***Luonnossa liikkkuminen ja Melontakoulutusta Saarijarvella:
34 |t |18.8.2026 [9:00 [16:00 |7:00 | ") ymp U J kajakkimelonta & varusteet, kasittely- &
toimiminen erataidot .
pelastautumistaidot
34 ke |19.82026 1900 |16:00 7-00 .Erf':\-.Ja luontoymparistossa .L.uonnon Ja ) MelontakouIL.J.tu.s jatkuu: kanoottlmellont.a &
toimiminen toimintaympariston tuntemus varusteet, kasittely- & pelastautumistaidot
Johdatus erataitoihin ja -varusteisiin
P i o . . . rastikoulutuksena: puukon ja kirveen Rastikoulutuksen ohessa
34 |to |20.8.2026 |9:00 |16:00 |7:00 | Ere-Jaluontoymparistossa )**Luonnossa likkuminenja Lo 8 huolto, tulenteko (valineet, | tuntermust
toimiminen erataidot . . - uonnontuntemusta
materiaalit, tekniikat), majoitteet & muut lahimaastossa (mm. kasvit ja
yOpymisvarusteet luontotyypit)
**Er4- ia luontovmparistésss ***_uonnon ia Erataidot jatkuu: tutustuminen erilaisiin LAJITENTTI: putkilokasvit,
34 |pe |21.8.2026 [9:00 [15:00 |6:00 | o) ymp - - retkikeittimiin, kantolaitteisiin, vaatetukseen |sammalet & jakalat (2.
toimiminen toimintaympariston tuntemus . . s . .
ja muihin varusteisiin opiskeluvuosi)
Etdjakson tehtava: kartan ja kompassin
kayton opiskelu ennakkoon seka Teams-
palaveri tulevasta retkesta
37 ma |7.9.2026 10:00 |16:00 6:00 .Er.a-.Ja luontoymparistossa “Lu.onnossa liikkuminen ja Lyhyt rlnkkayaellus Keski-Suomessa tai
toimiminen erataidot lahimaakunnissa, pv 1/3
Opittavina asioina suunnistaminen
37 i l8.9.2026 9:00 |21:00 12:00 .Er.a-.Ja luontoymparistossa "Lu.onnossa liikkuminen ja kompgssm .Ja kartan .avulla'seka johdanto
toimiminen erataidot koordinaattien lukemiseen ja gps:n Vaelluksen aikana tutustutaan
kayttamiseen, pv 2/3 my0ds alueen kaytto- ja
. . e . Aiheita my0s: leiriytyminen, retkiruoka, kulttuurihistoriaan seka
. . . **Eréa- ja luontoympéristéssad |***Luonnon ja A . R - R )
37 ke ]9.9.2026 9:00 |16:00 7:00 toimiminen toimintaymparistén tuntemus vgel!ulfsen paivarytmi ja ryhmassa kasvillisuuteen, eldimistoon seka
toimiminen, pv 3/3 luontotyyppeihin.
Etajaksolla valmistautuminen pitkaan
rinkkavaellukseen sekd Teams-kokous.




**Era- ja luontoymparistossa

***Luonnossa liikkkuminen ja

Paikka ja tarkempi ohjelma
paatetddn myéhemmin ryhmassa

39 ma 121.9.2026 |6:00 (21:00 15:00 toimiminen erataidot alustavien suunnitelmien pohjalta
ja kaydaan lapi yhteisessa
Teams-palaverissa.
Ajatuksena on, etta alusta asti
**Era- ja luontoymparistdssa |***Luonnossa liikkuminen ja vaelluksia suunnittelevat ja
39 |t [22.9.2026 [9:00 [21:00 [12:00 | =) ymp U J ohjaavat paaasiallisesti
toimiminen erataidot . . .
opiskelijat kokemuksen ja
nakemyksen karttuessa.
Ers i ot itseen |l . Rinkkavaellus pohjoisessa Ailfais;imﬁ.ia. k(;htetita. C’L‘J’;ILOII?GI
39 ke 2392026 l9:00 |21-:00 12:00 Eré- ja luontoympéristdssa "Luonnonja esim. Pohjois-Ruotsi, UKK-puisto
toimiminen toimintaympariston tuntemus sekda mm. Muotkatunturin ja
Pdyrisjarven eramaa-alueet.
30 |to [24.9.2026 |9:00 [21:00 [12:00 [ Ere-Ja luontoymparistossa ..o pman johtaminen
toimiminen
39 |pe |25.9.2026 [0:00 |21:00 |[12:00 |  Ere-Jaluontoympdristossa - |**Luonnon ja
toimiminen toimintaympariston tuntemus
39 |la |26.9.2026 |9:00 |21:00 [12:00 | Ere-Jaluontoymparistossa ..p psn iohtaminen
toimiminen
39 su |27.92026 lo:00 l18:00 9:00 .Er'a-.Ja luontoymparistossa "Lu.onnossa liikkuminen ja
toimiminen erataidot
**Era- ja luontoymparistéssa xw . . Etajaksolla hygieniapassikokeeseen
o Hygieniapassi . . . L .
toimiminen valmistautuminen nettimateriaalin pohjalta.
41 ma [5.10.2026 |10:00 |11:00 Erd- ja luontoymparistossa ...y sieniapassi Hygieniapassi-tentti
toimiminen
41 |ma[5.10.2026 [11:00 [16:00 |5:00 | Ere-Ja luontoympdristossa Erdruoka- ja sieniviikko (5 pv):
toimiminen Sisélténa ruoka-aineiden esivalmistelut
ja kypsentaminen avotulella eri
menetelmilla; sienten lajituntemus,
1 ti l6.102026 l9:00 |16:00 |7:00 | Eré-jaluontoymparistossa kerdaminen, kasittely ja kuivaus; retki-
toimiminen ja vaellusruuan prosessointi,
**Eré- ia luontovmparistéssa kuivaaminen, sailyvyys, kalori- &
41 |ke [7.10.2026 [9:00 [16:00 |7:00 toimimijnen ymp ravintoainepitoisuudet seké
ennallistaminen ja kayttd; omien
o o tuotteiden suunnittelu ja valmistus
41 to 18.10.2026 |9:00 [16:00 7:00 Eré- ja luontoymparistossa viikkon aikana opituilla taidoilla ja

toimiminen

tiedoilla.




**Era- ja luontoymparistossa

41 pe |9.10.2026 [9:00 |14:00 5:00 o LAJITENTTI: sienet & kaavat
toimiminen
Valinnainen kadentaitojen viikko (mm. luu-, |Jérjestetddn yhdessa muista
44 kivi- ja nahkatyot esim. tarve-esineiden ja |[ryhmista tulevien opiskelijoiden
26- korujen valmistuksessa, puukon ja tupen kanssa joka toinen vuosi, mikali
30.10.2026 teko, taulan valmistus) osallistujia on riittavasti.
Etatehtavana lintujen opiskelu ja esityksen
valmistelu muille esitettavaksi Teamsissa
Tuotteistamisen aloitus & tehtavien esittely:
_ _ . ” N ***Tuotteen tai palvelun Tuotteiden ideointi & suunnittelu seka mm. |Esitellan lisaksi valinnainen
45 ma |2.11.2026 (10:00 (16:00 6:00 Luonnon tuotteistaminen suunnittelu hinnoittelun periaatteet ja tutkinnon osa "Luontoalan
esimerkkilaskelmia. yritystoiminnan suunnittelu"
(Poken liiketoiminnan opettajat)
45 |t [3.11.2026 |9:00 [16:00 [7:00 | Eré-jaluontoympdristossa - |*Luonnonja - .
toimiminen toimintaympariston tuntemus Vierailu Keski-Suomen luontomuseolla
(lintujen ja nisdkkaiden opiskelu)
rxx . N . . N Yrittajavierailija kertomassa
45 ke 14.11.2026 ]9:00 [16:00 7:00 |**Luonnon tuotteistaminen . Tu.otteer.1 tai palv'elu.n . Kysyn.nan kartoittaminen, markkinointi & omasta toiminnastaan,
hinnoittelu ja markkinointi myynti . S
tuotteistaan & markkinoinnistaan
45 to |5.11.2026 |9:00 |21:00 12:00 .Erfa-lja luontoymparistossa "Lu.onnossa liikkuminen ja Erataidot maastossa: selviytymiskoulutus
toimiminen erataidot 2pv (to-pe)
“*Era- ia luont sristéssd | =L . Aiheina majoitteen & tulen tekeminen seka
45  |pe |6.11.2026 |6:00 [12:00 |[e:00 [ Sro-Ja’uontoympanstossa o - tuonnonja juomaveden ja ravinnon hankkiminen
toimiminen toimintaympariston tuntemus . i e . .
luonnosta I0ytyvista materiaaleista.
Etajaksolla kartta- ja koordinaattiopppia
seka lajituntemusta oppimistehtavana.
49 ma 130.11.2026 110:00 [16:00 6:00 .Erta-.Ja luontoymparistossa "Lu.onnossa liikkuminen ja Kartat, k90.rd|na.at|t, paikkatieto, eranto;
toimiminen erataidot karttaharjoituksia
Tuotteiden tilannekatsaus ja alustus
. . . ***Tuotteen tai palvelun markkinointimateriaalin tekemiseksi
49 ti 11.12.2026 |9:00 |16:00 7:00 [**Luonnon tuotteistaminen . . o . ; o
hinnoittelu ja markkinointi tarvittavien sovellusten ja valineiden
kayttamiseen (mm. esitteet, videot, www-
sivut). Keskiviikkopaivan jalkeen siirrytaan
Tuott i palvel maastoon illaksi ja yoksi. L AJITENTTT: ot o Timtut
49 |ke |2.12.2026 |9:00 |21:00 [12:00 [**Luonnon tuotteistaminen uotteen tai palvelun e - s e
suunnittelu aanet
*REpn TP *hk " . . Kylman vuodenajan peruserataitojen
Era- ja luontoymparistossa Luonnossa liikkuminen ja
49 |to [3.12.2026 [9:00 |16:00 [7:00 ‘ yme B |vahvistaminen. Paluu koululle kio 16

toimiminen

erataidot

mennessa.




**Era- ja luontoymparistossa

***Turvallisuus, saadokset ja

49 pe |4.12.2026 [9:00 |16:00 7:00 o . . . . .
toimiminen kestava kehitys Matkailun turvallisuuspassi -koulutus
Etatehtavana nisakkaiden opiskelu ja
esityksen valmistelu muille esitettavaksi
Teamsissa
Talviretkeilyn valineet & varusteet eli mm.
5 ma |1.2.2027 10:00 |16:00 6:00 .Erfa-lja luontoymparistossa "Lu.onnossa liikkuminen ja talylt.ellttou?n, su|.<s‘|en, (Illyku.).lumlkenklen, LAJITENTTI: nisikkast
toimiminen erataidot keittimien ja ahkioiden kayttd, huolto &
tuunaus
5 ti |222027 |9:00 |16:00 |7:00 | E'e-Jaluontoympdristossa - |TLuonnossa likkuminenja oy, ok elkan ja ménkijan kaytts ja huolto.
toimiminen erataidot . . A gn i .
Talviverkoilla kaynti jaatilanteen salliessa. 2
P T ey . pv
5 ke |3.2.2027 |9:00 |16:00 |[7:00 | Ere-Jjaluontoympdristossa |*Luonnonja
toimiminen toimintaympariston tuntemus
Talviaiheinen rastikoulutus: aiheita mm. lumi
5 to |4.2.2027 9:00 |21:00 12:00 .Er'a-.Ja luontoymparistossa "Lu.onnossa liikkuminen ja /I!ukuulu.r.nlkenkasuunnlstus vaI.0|saIIa &
toimiminen erataidot pimealla, tulenteko, solmuoppi,
pilkkiminen/talvikalastus, lumi- ja
hatamajoitteiden tekeminen & yépyminen
~Era 3 luort rotoes ey - niissa. 2 pv
5 pe [5.2.2027 |9:00 [14:00 [s:00 | -reJa’uontoymparistossa ) - Luonnonja
toimiminen toimintaympariston tuntemus
Etajaksolla Teams vaellukseen
valmistautumisesta seka etatehtavana
kalojen, sammakkoeléinten ja matelijoiden
opiskelu ja esityksen valmistelu muille
esitettavaksi Teamsissa
10 ma |8.3.2027 10:00 |18:00 8:00 .Er.a-.Ja luontoymparistossa "Lu.onnossa liikkuminen ja Paivalla jaakiipeily, illalla varusteiden LAJITEN'I'I'I:“ll<aIat, )
toimiminen erataidot pakkaus vaellusta varten. sammakkoelaimet & matelijat
10 i l9.3.2027 9:00 |21:00 12:00 .Er.a-.Ja luontoymparistossa "Lu.onnossa liikkuminen ja
toimiminen erataidot
Lyhyempi valmistava talvivaellus Keski-
**Era- ja luontoympéristéssd |***Luonnossa liikkuminen ja Suomessa tai lahimaakunnissa pitempaa
10 ke [10.3.2027 |9:00 |21:00 [12:00 | -2 ymp o J talvivaellusta varten. 3 pv
toimiminen erataidot
10 |to [11.3.2027 [0:00 [21:00 [12:00 |  Eré-Jaluontoymparistossd | *Luonnonja
toimiminen toimintaympariston tuntemus
10 |pe |12.3.2027 |9:00 [16:00 |[7:00 | Eré-Jaluontoymparistossa ...pciooukoulutus EAT Ensiapukoulutus EA1-taso

toimiminen




Etajaksolla vaellukseen liittyvat Teams-
palaverit (1-2 kpl)

**Era- ja luontoympéristossa

***Luonnossa liikkkuminen ja

14 ma |5.4.2027 6:00 |21:00 15:00 o .
toimiminen erataidot
14 |t 642027 |9:00 |21:00 |[12:00 | ETe-Ja luontoymparistossa ..o an iohtaminen
toimiminen
14 ke |7.4.2027 9:00 |21:00 12:00 .Er?'.Ja luontoymparistossa .L.uonnon a Talvivaellus pohjoisessa (hiihtéaen ja
toimiminen toimintaympariston tuntemus . . ..
er——— sotBesh "L T - ahkiota vetaen toteutettava viikon
14 to |8.4.2027 9:00 |21:00 12:00 . r.a-‘Ja uontoymparistossa . u.onnossa fikkuminen ja kestava talvivaellus)
toimiminen erataidot
14 |pe |9.4.2027 [9:00 [21:00 [12:00 | Eré-Ja luontoymparistossa ..oy pman johtaminen
toimiminen
14 |ia |104.2027 |9:00 [21:00 [12:00 | Eré-jaluontoymparistossa | *Luonnonja
toimiminen toimintaympariston tuntemus
14 su [11.4.2027 l9:00 |18:00 9:00 .Erf':\-.Ja luontoymparistdssa "Lu.onnossa liikkuminen ja
toimiminen erataidot
Hirsikurssi (5 pv). Vapaavalintainen,
17 26- yhteisty6ssa muiden opiskelijaryhmien
30.4.2027 kanssa. Kurssi jarjestetaan joka toinen
vuosi, mikali opiskelijoita on riittavasti.
Etajaksolla sovittuun niveljalkaisryhmaan
perehtyminen ja esityksen laatiminen,
esitetaan yhteisessa Teamsissa.
**Era- ja luontoymparistdssa |***Luonnossa liikkuminen ja Paivalla kalliokiipeily & laskeutuminen, illalla
19 |ma [10.5.2027 |10:00 |21:00 [11:00 | ') yme e J siirtyminen Leivonmaen kansallispuistoon
toimiminen erataidot s
yoOksi
19 i 1152027 lo:00 |21:00 12:00 .Erg-.Ja luontoymparistossa .L.uonnon Ja ) !_lnturetkelly agmulla, paivalla mm. kasvien
toimiminen toimintaympariston tuntemus ja luontotyyppien tuntemus.
. . . **Era- ja luontoymparistossa ***Luonnon ja
19 ke |12.5.2027 19:00 |16:00 7:00 toimiminen toimintaympariston tuntemus Harjoittelua erataitonayttoa varten & tentti
jokaisenoikeuksista. 2 pv.
19 |to 1352027 |9:00 [21:00 [12:00 | Eré-Jaluontoymparistossa ...\ sy rrey LAJITENTTI: niveljalkaiset
toimiminen
19 |pe |14.52027 |9:00 [16:00 |[7:00 | Eré-Jaluontoymparistossa ...\ ayrrey Erétaidot -nayttd

toimiminen




Etajaksolla Teams melontavaelluksesta

**Era- ja luontoymparistossa

21 ma |24.5.2027 (9:00 (21:00 12:00 o ***Ensiapukoulutus EA2
toimiminen

21 ti |255.2027 l9:00 |21:00 12:00 .Er.a-.Ja luontoymparistossa “Lu.onnossa liikkuminen ja
toimiminen erataidot

21 ke 12652027 l9:00 [21:00 12:00 .Er.a-.Ja luontoymparistossa Tl.J‘rv"allls.uqs sdadokset ja
toimiminen kestava toiminta

21 |to |27.52027 |9:00 |21:00 |12:00 | ETe-Ja luontoymparstossa ..p b sy iohtaminen
toimiminen

21 pe |28.5.2027 |9:00 [16:00 7:00 Era- ja luontoympéristdssa Luonnon ja

toimiminen

toimintaympariston tuntemus

Melontavaellus: vélineet, kohde ja
vaelluksen rakenne tarkentuvat myéhemmin
alustavien suunnitelmien pohjalta.




